
                              

 
 

I corsi di taglio e cucito sono pensati per tutti: dai principianti assoluti agli appassionati 

che vogliono perfezionare le loro abilità già acquisite. Il programma è flessibile e 

personalizzato. 

I gruppi sono di piccole dimensioni per consentire la migliore attenzione alle diverse 

esigenze dei partecipanti e si svolgono in un ambiente accogliente e stimolante. 

L’obiettivo formativo è quello di fornire competenze complete di sartoria e modellistica 

di base, dalla teoria alla pratica, per tutti i livelli di abilità. 

Cosa si può imparare durante le lezioni? La conoscenza della macchina da cucire, le 

tecniche sartoriali di base e avanzate, riparazioni sartoriali, lettura e utilizzo dei 

cartamodelli, modifiche e adattamenti dei cartamodelli, rifiniture e orlature, 

applicazione di cerniere, realizzazione di capi completi. 

DOCENTE 

Nathasha Avila, esperta in Modellismo sartoriale e Confezione di abbigliamento femminile, 
casual, intimo, da cerimonia e abiti da sposa, nonché in Storia della moda, dei tessuti e dei 
colori, è sarta professionista e docente di taglio e cucito, con oltre 15 anni di esperienza nel 
settore della moda. E’ conosciuta e apprezzata per il suo approccio paziente e coinvolgente; 
riesce a trasmettere competenze tecniche con semplicità, motivando gli allievi a superare le loro 
paure e limitazioni. 

 

SARTORIA E CUCITO 

Docente: Nathasha Avila 
Giorni: lunedì 18.00-200 (I turno)  20.00-22.00 (II turno) 
Costo: 90€ 

 


